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Gesù dalla Galilea venne al Giordano 
da Giovanni, per farsi battezzare da lui. 

Giovanni però voleva impedirglielo, 
dicendo: «Sono io che ho bisogno di 
essere battezzato da te, e tu vieni da 
me?». Ma Gesù gli rispose: «Lascia fare 
p e r o ra , p e r c h é c o n v i e n e c h e 
adempiamo ogni giustizia». Allora 
egli lo lasciò fare. 

Appena battezzato, Gesù uscì  
dall’acqua: ed ecco, si aprirono  
per lui i cieli ed egli vide lo Spi- 
rito di Dio discendere come una 
colomba e venire sopra di lui. Ed ecco 
una voce dal cielo che diceva: «Questi è 
il Figlio mio, l’amato: in lui ho posto il 
mio compiacimento». 
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 AVE,  
REGINA SAPIENZA, 

IL SIGNORE TI SALVI 
CON TUA SORELLA,  

LA SANTA, PURA  
SEMPLICITÀ 

SIGNORA  
SANTA POVERTÀ 

IL SIGNORE TI SALVI 
CON TUA SORELLA,  

LA SANTA UMILTÀ. 
 SIGNORA  

SANTA CARITÀ, 
IL SIGNORE TI SALVI 
CON TUA SORELLA,  

LA SANTA OBBEDIENZA. 
 SANTISSIME VIRTÙ, 
VOI TUTTE SALVI IL 

SIGNORE 
DAL QUALE VENITE E 

PROCEDETE.  

FONTI FRANCESCANE, 256

S e i  i l  f i g l i o  m i o ,  l ’ a m a t o

Il Signore ti benedica e ti dia pace

VANGELO DELLA DOMENICA

Con questa festa si conclude il tempo del Natale. Il giovane 
uomo di Nazareth, Gesù, lì al Giordano trova piena 
consapevolezza della sua identità e inizia a dar 
compimento allo scopo della sua vita.  

Più che cercare sicurezza nell’avere successo, più che 
cercare di farsi accettare piacendo o compiacendo i desideri 
e le aspettative di tutti, Gesù inizia la sua vita non 
sgomitando per cercare un posto in prima fila nel gruppo 
dei “vincenti”, ma stando in  fila  con chi si accorge di aver  
                 bisogno  di guarire  molte  cose di sé per rendere 
                 più buona e più bella la vita di tutti.  
                Si mette accanto a coloro che sono chiamati  pec- 
                catori: questa scelta lascerà molto perplesso Gio- 
         vanni, il profeta, e noi con lui.    

Prima di aver qualcosa da dire, sta in silenzio e lascia che 
l’acqua lavi via dalla sua umanità ogni possibile dubbio, 
ogni senso di inadeguatezza e insufficienza di sé. Come la 
pioggia di autunno e quella di primavera porta vita e fa 

Fino a fine mese continuiamo a raccogliere aiuti economici che, grazie ad al-
cune associazioni che operano direttamente sul luogo, andranno ad aiutare alcune 
famiglie palestinesi che hanno bisogno di tutto.  

Chi vorrà partecipare a questo progetto di solidarietà potrà consegnare il proprio 
libero contributo a d. Massimo.  

crescere ciò che nutre, così 
l’acqua del Giordano fa fiorire 
nel cuore di questo giovane 
uomo la certezza che lo porterà 
a maturare in pienezza la sua 
natura di uomo e di Dio: “Io 
sono amato”.   
Con la forza nuova di questa 
verità Gesù non tornerà più a 
vivere come prima, ma la sua 
vita diventerà finalmente ciò 
che l’angelo del Signore aveva 
detto a Giuseppe -colui che lo 
amò con amore di padre- in 
sogno: “lo chiamerai Gesù: 
egli infatti salverà il suo popolo 
dai suoi peccati”.  

Dio, colui che chiamiamo 
Padre, fa sentire pochissime 
volte la sua voce nei vangeli e 
quella di oggi è una di queste. 
La parola che dice è quella 
che accompagnerà, difenderà, 
ispirerà, guiderà, proteggerà il 

Figlio per tutta la sua vita: 
“Tu sei mio Figlio, tu sei 
amato”.  
È la parola di cui abbiamo 
sempre bisogno di sentire 
pronunciata su di noi, a 
qualunque età della vita: “Sei 
figlio amato.”  

L’incarnazione di Gesù, 
contemplata nel Natale, ci 
rivela questo: in Gesù anche 
noi siamo figli amati. È una 
verità che fatichiamo ad 
a c c o g l i e r e e a v i v e r e , 
eppure… è proprio quella di 
cui abbiamo bisogno.  

Gesù, sentendosi amato, andrà 
incontro alla sua vita e farà di 
ogni incontro una benedizione 
perché “da lui usciva una forza 
che sanava tutti”: non so se la 
mia vita sia sempre e  proprio 

una benedizione.. mi pare 
proprio di no.  

Suggerisco a me stesso e a chi 
l e g g e q u e s t o e s e r c i z i o 
spirituale: ogni giorno, prima di 
entrare in quel che ho scelto di 
fare o che la vita mi propone, 
posso fermarmi, in silenzio 
(..silenzio) e ripetere su di me 
le parole che il vangelo di oggi 
riporta riferite a Gesù: “Non 
cercare la forza nel successo 
che potrai avere, non cercarla 
dal voler sembrare quello che 
non sei o dall’essere gradito a 
tutti. Ricordati: io sono con 
te… e sono con te perché ti 
voglio bene, ti voglio bene. 
Questo bene ti accompagna in 
quel che sei e in quel che fai, 
anche oltre gli sbagli che 
potrai fare. Ti voglio bene:  non 
scoraggiarti… non scappo, 
sono qui, sto con te”.  



DOMENICA 11 
- ore 10, i ragazzi del catechismo e i loro genitori sono invitati alla Messa 

domenicale. Al termine i ragazzi avranno poi l’incontro. 
- Alle 12, in saletta S. Francesco ospitiamo la Comunità Cristiana Ortodossa, 

che si ritrova per un momento comunitario al termine della celebrazione (che 
si terrà nell’Oratorio S. Margherita);

- nel pomeriggio, incontro con i Genitori Gruppo Effatà  -  Un gruppo com-
posto da genitori di figlie e figli LGBTQ+, nato nel 2022 con l’obiettivo di 
condividere alla luce della Parola di Dio la propria esperienza, approfondire 
le tematiche che coinvolgono le persone LGBTQ+ e partecipare ad attività 
volte a promuovere una cultura inclusiva e aperta a tutti nella società e nella 
Chiesa.  Per info sul gruppo: effatagruppogenitori@gmail.com

MARTEDÌ 13 
- ore 20, cena con i giovani scout del Clan Universitario e incontro nell’ex 

refettorio del convento; 

GIOVEDÌ 13 
- ore 9, in Casa del Clero, incontro con i preti della Collaborazione Pastorale 

del Duomo

A breve verrà comunicata la data per una prossima riunione con il 
CONSIGLIO PASTORALE PARROCCHIALE e con il CONSIGLIO PER LA 
GESTIONE ECONOMICA.  

LA PROVVIDENZA HA LE NOSTRE MANI 

✴Come si sarà notato, in chiesa sono state sostituite le lampade a parete del 

presbiterio e quelle a soffitto della navata che si erano guastate. Non è 
stato facile… le ditte contattate hanno dovuto essere sollecitate a più riprese per 
mesi, ma alla fine ci si è riusciti. Ringraziamo la persona che si è preso cura del 
tutto e che ha anche pagato con una donazione la spesa del materiale e della 
sostituzione!   

✴Grazie a chi ha dato una mano per comperare ciò che è servito alla cucina 
per preparare il pranzo della prima domenica del mese! Forse si dovrà 
cambiare la cucina dell’ex-convento e altri utensili da forno… 

✴Un ringraziamento a chi ha partecipato alle spese di mantenimento del 
chiostro: l’iniziativa delle piantine di aloe ha fruttato € 570,00 - A primavera 
saranno messi a dimora dei fiori nuovi, con la speranza che a causa di qualche 
parassita non facciano la fine dei gerani.  

    Grazie ancora a chi si prende cura della nostra “giardineria parrocchiale”.  

✴Grazie anche a chi ha donato e dona qualcosa per alcune famiglie 
palestinesi bisognose di aiuto (di tutto) e che sono seguite in loco da una 
associazione italiana. Fino alla fine del mese continuiamo con questo progetto di 
solidarietà.  

✴Nel bollettino della prossima settimana pubblicheremo il resoconto de “i soldi 
della carità”, le varie iniziative che ci sono state proposte nel 2025.

DOMENICA 11 GENNAIO 

- BATTESIMO DEL SIGNORE GESÙ - 

ORE 10 ~ 11.30  
~ LITURGIA DELLA FESTA ~ 

ORE 19 ~ MESSA PER DANIELA E LEONIO;  
GIUSEPPE NASSI  

LUNEDÌ 12 GENNAIO 

ore 18.30 ~ Messa per le Anime 

MARTEDÌ 13 GENNAIO 

ore 18.30 ~ Messa per le Anime 

MERCOLEDÌ 14 GENNAIO 

ore 18.30 ~ Messa per la pace nel mon-
do 

GIOVEDÌ 15 GENNAIO 

ore 18.30 ~ Messa per Franca, Roberta e 
Lucio Cattaneo; Fabio Gianantoni 

VENERDÌ 16 GENNAIO 

ore 18.30 ~ Messa per Giuliana 

SABATO 17 - ANTONIO ABATE, MONACO 
ore 19 ~ Messa per p. Giovanni; Antonio 

DOMENICA 18 GENNAIO 

- II DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO - 

ORE 10 - 11.30 - 19  
~ LITURGIA DELLA DOMENICA ~ 

 ORARIO DELLE  
CELEBRAZIONI
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Alcune prossime proposte e attività

Anche quest’anno accogliamo vo-
lentieri questa proposta di solida-
rietà.  

Ci sono persone che hanno vissuto 
la perdita del lavoro, una separa-
zione, un lungo periodo di malattia 
e la vita le ha lasciate sole ad af-
frontare queste situazioni.  
Il Gruppo Polis con la cooperativa 
La Bussola, quotidianamente si im-
pegna a ridare speranza anche a chi 
crede di non avere più futuro.  
Il pane che si potrà prendere in 

chiesa ci invita a una condivisione: 
la libera donazione che raccogliamo  
andrà a dare una mano alla coope-
rativa che aiuta queste persone nei 
vari bisogni che vivono. 

 Grazie a chi vorrà donare qualcosa! 


