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Il Signore ti benedica e ti dia pace

Vangelo della Domenica 

DODICESIMA DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO
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Gesù, Gesù disse ai suoi apostoli: 
«Non abbiate paura degli uomini, poiché nulla 
vi è di nascosto che non sarà svelato né di 
segreto che non sarà conosciuto. Quello che io 
vi dico nelle tenebre voi ditelo nella luce, e 
quello che ascoltate al l ’orecchio voi 
annunciatelo dalle terrazze. 
E non abbiate paura di quelli che uccidono il 
corpo, ma non hanno potere di uccidere 
l’anima; abbiate paura piuttosto di colui che 
ha il potere di far perire nella Geènna e 
l’anima e il corpo. 
Due passeri non si vendono forse per un 
soldo? Eppure nemmeno uno di essi cadrà a 
terra senza il volere del Padre vostro.  
Perfino i capelli del vostro capo sono 
tutti contati. Non abbiate dunque pau- 
ra: voi valete più di molti passeri! 
Perciò chiunque mi riconoscerà davanti 
agli uomini, anch’io lo riconoscerò  
davanti al Padre mio che è nei cieli; chi  
invece mi rinnegherà davanti agli uomini, 
anch’io lo rinnegherò davanti al Padre mio che 
è nei cieli». 

MATTEO 10,26- 33

A leggere il capitolo 10 del vangelo di Matteo forse si 
capisce meglio perché Gesù inviti gli apostoli a non avere 
paura. Dopo averli mandati a guarire i malati, a risuscitare 
i morti, a purificare i lebbrosi, a scacciare i demoni.. 
insomma a far del bene, dice loro che incontreranno anche 
molte molte difficoltà. Sicuramente Matteo, quando scrive 
il vangelo, ha sperimentato come la persecuzione sia una 
costante nella vita della Chiesa e lì la descrive. Non è 
sempre detto che a far del bene si riceva “ricompensa”, 
anzi… spesso nei confronti di chi è buono si esprimono 
giudizi che puzzano di invidia, acredine, derisione. 
Succede che nei confronti di chi è buono ci sia malafede 
che banalizza e disprezza quel che vede e che si può 
esprimere perfino in atti violenti. Forse questo accade 
perché chi è buono ci mette davanti -solo con il suo fare- 
quel che noi abbiamo rinunciato ad essere e riconoscendo 
la bontà del suo comportamento ci si giudica da sé, con 
muto e rabbioso imbarazzo, per quel che siamo diventati.  

Ai suoi amici Gesù dice per tre volte di non avere paura.  

 Da dove viene la paura? Per quanto mi riguarda, 
  alcune volte ho paura perché mi sento insicuro, per- 
         ché quel che mi viene chiesto (o a volte anche impo-     

    sto dalla vita) mi sembra oltre le mie forze e le mie  
         possibilità, viene quando mi sento solo…  

    Nel provare paura a volte si scappa, ci si chiude in sé, 
si rimanda in continuazione un chiarimento, una scelta, 
una decisione. C’è chi reagisce facendo muso duro, c’è chi 
pensa e parla e risponde abbaiando, come fanno i cani 
quando hanno timore… Modi che non risolvono nulla.  

Se guardo alla mia esperienza riconosco che 
quello che mi aiuta a non lasciarmi dominare 
dalla paura è sì l’esperienza, sta in un po’ di 
consapevolezza di quel che posso fare, nel non 
dipendere dalle critiche o dai pettegolezzi che 
sento su di me, parlarne con una amico, smetterla 
di voler piacere a tutti… ma soprattutto è 
riconoscere che accanto a me c’è qualcuno che 
mi vuole bene, qualcuno che mi aspetta, che mi 
guarda con bontà, che mi incoraggia, che non mi 
lascia. Non mi riferisco a qualche amico in 
particolare o ai miei genitori (persone verso le 
quali ho un incolmabile debito di gratitudine) ma 
al Signore, che ha promesso di essere presente 
ogni giorno, fino alla fine del mondo, e di 
accompagnarmi passo dopo passo, giorno dopo 
giorno. Per questo, riconosco che quando mi 
allontano dal Signore, perdo la mia forza; quando 
lo frequento le cose dentro me si rasserenano. 
Ognuno può trovare e vivere ogni giorno il 
proprio modo di andare dal Signore perché la 
paura non diventi il tiranno del proprio vivere.     

È vero che gli apostoli, e noi con loro, valevano 
più di molti passeri, tuttavia sono tutti morti e 
quasi tutti anche molto malamente… da questo 
capisco che la fede non è garanzia, tutela dalle 
difficoltà o dal morire, ma è vivere un significato  

che ispiri le scelte, che tenga viva motivazione, 
che aiuti a stare nella vita diventando persone che 
guariscano e ravvivino la vita, scacciando da sé 
ogni demone, scegliendo di ricominciare a far del 
bene.  

Forse riconoscere oggi Gesù sta proprio in 
questo, non smettere di credere alla bontà, a 
quella che ha vissuto lui e poi compiere ogni 
giorno un atto di fiducia: la nostra vita, come 
quella di tutti, è importante. Dio sa quello che sto 
vivendo, sa dove sto andando, non voglio 
dimenticarmi di questo, ma voglio credere di 
essere custodito, anche oltre la mia morte, dal suo 
bene.   

A questo riguardo ripropongo, infine, una 
preghiera di S. Giovanni Maria Vianney, il santo 
curato d’Ars, che dovendo andare in posti difficili 
o affrontare cose di cui non conosceva la portata 
o incontrare qualcuno che a suo dire gli avrebbe 
potuto procurare molte difficoltà così diceva tra 
sé: “Signore, io non so quello che troverò, ma tu 
sai dove sto andando”.



Alcune prossime proposte e attività

BOLLETTINO n. 20/2026                                   · www.sanfrancescogrande.it · PARROCCHIASANFRANCESCOPADOVA@GMAIL. COM

 ORARIO DELLE  
CELEBRAZIONI
DOMENICA 21 GIUGNO 

~ DODICESIMA DOMENICA  
DEL TEMPO ORDINARIO ~ 

ORE 10 ~ 11.30 ~ LITURGIA DELLA FESTA 
ORE 19 ~ MESSA PER GIUSEPPE BASSI 

LUNEDÌ 22 GIUGNO 

ore 18.30 ~ Messa per Elisa 

MARTEDÌ 23 GIUGNO 
ore 18.30 ~ Messa per gli ammalati e per 
chi li assiste 

MERCOLEDÌ 24 - NATIVITÀ DI GIOVANNI B. 

ore 18.30 ~ Messa per le Anime  

GIOVEDÌ 25 GIUGNO 

ore 18.30 ~ Messa per le Anime 

VENERDÌ 26 GIUGNO 
ore 18.30 ~ Messa per Gino 

SABATO 27 GIUGNO 
ore 19 ~ Messa per le Anime 

DOMENICA 28 GIUGNO 

~ TREDICESIMA DOMENICA  
DEL TEMPO ORDINARIO ~ 

ORE 10 ~ LITURGIA DELLA FESTA  
E BATTESIMO DI TOMMASO GRIGGIO  

DI FRANCESCO E DI ALESSIA RICCI - BENVENUTO 
ALLA VITA E ALLA FEDE!  

ORE 11.30 ~ LITURGIA DELLA FESTA 

ORE 17 ~ MATRIMONIO DI LAURA CODAZZI E 
CLAUDIO  MARAN - AUGURI AGLI SPOSI!! 

ORE 19 MESSA PER STANISLAO, ANTONIETTA E 
SILLA 

LUNEDÌ 29 - PIETRO E PAOLO, AP. DI GESÙ 

ore 18.30 ~ Messa per Piero Benetti 

MARTEDÌ 30 - PRIMI MARTIRI ROMANI 
ore 18.30 ~ Messa per tutti gli ammalati 

MERCOLEDÌ 1 LUGLIO 

ore 18.30 ~ Messa per le Anime  

GIOVEDÌ 2 LUGLIO 

ore 18.30 ~ Messa per Amir 

VENERDÌ 3 - TOMMASO, APOSTOLO DI GESÙ 
ore 18.30 ~ Messa per le Anime 

SABATO 4 LUGLIO 
ore 19 ~ Messa per le Anime 

DOMENICA 5 LUGLIO 

~ QUATTORDICESIMA DOMENICA  
DEL TEMPO ORDINARIO ~ 

ORE 10 ~ MESSA PER DEF.TI INFANTI E BODON 
ORE 11.30 E 19 ~ LITURGIA DELLA FESTA 

DOMENICA  21 GIUGNO 

• ore 21, il Coro Chicago St Charles Singer ci offrirà una serata di canti 
religiosi - l’ingresso, come sempre, è aperto a tutti!

MARTEDÌ 23 GIUGNO 

• alle 20 - cena e incontro dei giovani scout del Clan Universitario
• alle 21 - Incontro con il Consiglio per gli Affari Economici

MERCOLEDÌ  24 GIUGNO e 1 LUGLIO 

• ore 21, continua la proposta estiva “TRA CHIESA E CHIOSTRO”: con chi 
vorrà prendersi una buona pausa a fine giornata, ci si troverà ad ascoltare 
il vangelo di domenica prossima e a lasciarsene interrogare. 
Si inizierà in chiesa e poi chi vorrà potrà anche sostare in chiostro, il tutto 
dalle 21 alle 22. Al termine ci si potrà salutare condividendo un gelato.

SABATO 27 GIUGNO 

• Proposta estiva dei “Cammini del sabato”: il primo appuntamento ci 
porterà a Cima Portule. L’appuntamento sarà alle 8.30 all’Agriturismo 
Malga Larici di sotto, comune di Asiago, da raggiungere con mezzi 
propri. 

• Durante il cammino ci verrà proposta una riflessione sul tema della 
fraternità, vissuta da S. Francesco. Il pranzo sarà al sacco e chi desidera 
partecipare porti con sè l’occorrente per una escursione in montagna. 

• Chi desidera può trovare alcune info su questo sito: https://
www.itineraridimontagna.it/salita-cima-portule-dal-rifugio-malga-
larici/ 

• Si rientrerà a casa nel tardo pomeriggio o in prima serata. 

LUNEDI  29 GIUGNO 

• ore 20.45 - incontro con il Consiglio Pastorale, con il Consiglio per gli 
Affari Economici e con tutte le persone che avevano dato la loro 
disponibilità rispondendo all’iniziativa “Chi si prende cura della 
nostra comunità” proposta un mese fa. Se qualcuno desiderasse 
aggiungersi sarà il benvenuto! 

MARTEDÌ 30 GIUGNO 

• alle 20 - cena e incontro dei giovani scout del Clan Universitario

GIOVEDÌ  2 LUGLIO 
• Alle 21, in chiesa: serata musicale con il coro “Cantemus Mixed Choir”. 

SABATO 4 GIUGNO 

• ore 16, a S. Giustina, Matrimonio Alessandro Fioretto e Elisa Sabbadin 
(ai quali facciamo molti auguri!)

• Nel tardo pomeriggio, d. Massimo e un gruppo di pellegrini partiranno 
alla volta di Camerino per percorrere poi a piedi l’ultima parte del 
Cammino dei Cappuccini, fino ad Ascoli Piceno. 

    Accompagniamoli con una preghiera!
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